
 

 

 

20 × 20 

 
 

 

小

さ

な

福

祉

 

 
 

 
 

 
 

 

大

磯

町

立

大

磯

中

学

校

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

三

年

 

小

江

 

哲

朗

 

 

僕

は

生

ま

れ

つ

き

手

足

が

不

自

由

で

、

特

に

右

手

 

と

右

足

が

動

か

し

に

く

い

。

激

し

く

転

倒

す

る

リ

ス

ク

が

あ

る

た

め

、

屋

外

で

は

装

具

を

つ

け

て

生

活

し

て

い

る

。

 

 

こ

の

障

害

の

せ

い

で

不

便

な

こ

と

も

多

い

。

同

学

年

の

他

の

生

徒

よ

り

運

動

能

力

が

著

し

く

低

い

た

め

、

 

体

育

や

運

動

会

な

ど

で

の

活

動

が

と

て

も

苦

手

だ

。

 

ま

た

、

ど

う

し

て

も

歩

く

時

や

立

つ

時

に

体

が

傾

き

、

 

歩

き

方

も

不

安

定

な

の

で

、

手

す

り

の

な

い

階

段

を

 

一

人

で

登

る

な

ど

の

行

動

が

で

き

な

い

。

道

路

の

舗

装

の

割

れ

目

や

ご

く

ふ

つ

う

の

階

段

、

道

端

の

石

や

木

の

根

。

健

常

者

が

気

に

留

め

る

こ

と

も

な

く

通

過

 

す

る

で

あ

ろ

う

こ

う

い

っ

た

存

在

も

、

僕

の

行

く

手

を

阻

む

強

敵

に

な

る

。

 

 

次

に

困

る

の

は

、

か

ら

か

わ

れ

る

こ

と

で

あ

る

。

 

僕

の

装

具

や

独

特

な

歩

き

方

は

嫌

で

も

人

目

に

つ

く

。

 

バ

カ

に

さ

れ

た

り

、

歩

き

方

を

真

似

さ

れ

た

り

し

た

 



 

 

 

20 × 20 

こ

と

が

何

度

か

あ

る

。

僕

は

そ

こ

ま

で

気

に

す

る

タ

イ

プ

で

は

な

い

の

だ

が

、

や

は

り

ど

こ

か

に

自

分

を

軽

べ

つ

す

る

人

が

い

る

か

も

し

れ

な

い

。

と

い

う

の

 

は

不

安

の

種

だ

。

初

対

面

の

人

と

会

っ

た

と

き

も

、

 

つ

い

つ

い

「

こ

の

人

も

自

分

を

か

ら

か

っ

て

く

る

の

 

で

は

な

い

か

」

と

失

礼

な

想

像

を

し

て

し

ま

う

。

 

 

こ

の

よ

う

に

書

く

と

、

僕

は

日

々

苦

労

し

て

過

ご

し

て

い

る

と

思

わ

れ

る

か

も

し

れ

な

い

。

し

か

し

僕

 

は

、

自

分

が

幸

せ

者

で

あ

る

と

い

う

こ

と

は

疑

い

よ

う

が

な

い

と

思

っ

て

い

る

。

な

ぜ

な

ら

、

僕

は

人

に

助

け

て

も

ら

う

こ

と

が

多

い

か

ら

だ

。

両

親

や

医

者

、

 

理

学

療

法

士

の

方

は

も

ち

ろ

ん

だ

が

、

何

も

家

族

と

専

門

家

だ

け

で

は

な

い

。

階

段

を

下

り

る

と

き

に

支

え

て

く

れ

る

人

。

重

い

荷

物

を

代

わ

り

に

持

っ

て

く

れ

る

人

。

そ

し

て

な

に

よ

り

、

障

害

の

こ

と

を

抜

き

 

に

し

て

、

僕

と

何

の

変

哲

も

な

い

会

話

を

し

て

く

れ

 

る

人

。

僕

か

ら

見

れ

ば

、

何

気

な

い

日

常

の

中

に

い

る

人

皆

が

、

僕

を

支

え

、

助

け

て

く

れ

て

い

る

恩

人

な

の

だ

。

 

 

小

学

生

の

と

き

だ

っ

た

。

友

達

と

、

僕

の

足

に

つ
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い

て

話

し

て

い

た

時

の

こ

と

だ

。

僕

の

障

害

は

治

る

 

も

の

な

の

か

、

と

尋

ね

ら

れ

た

の

で

、

治

ら

な

い

、

 

と

答

え

た

。

す

る

と

彼

は

、

満

面

の

笑

顔

で

「

き

っ

と

治

る

よ

！

」

と

言

っ

た

の

だ

。

結

論

か

ら

言

う

と

 

や

は

り

治

る

こ

と

は

な

い

の

だ

が

、

僕

は

こ

の

言

葉

が

と

て

も

う

れ

し

か

っ

た

。

治

る

か

ど

う

か

の

問

題

で

は

な

く

、

彼

が

自

分

を

励

ま

し

て

く

れ

た

こ

と

に

 

感

動

し

た

の

だ

と

思

う

。

も

う

三

・

四

年

前

の

出

来

事

だ

が

、

き

っ

と

死

ぬ

ま

で

忘

れ

な

い

だ

ろ

う

。

 

 

不

便

な

こ

と

が

あ

る

か

ら

こ

そ

、

自

分

を

支

え

て

 

く

れ

る

人

の

優

し

さ

、

温

か

さ

を

敏

感

に

感

じ

と

れ

 

る

よ

う

に

な

っ

た

の

か

も

し

れ

な

い

。

 

 

こ

こ

ま

で

書

い

て

ふ

と

思

っ

た

。

で

は

自

分

は

ど

う

だ

ろ

う

か

。

こ

れ

だ

け

多

く

の

人

に

支

え

ら

れ

、

 

助

け

ら

れ

て

お

き

な

が

ら

、

僕

の

今

ま

で

し

て

き

た

 

こ

と

と

言

え

ば

自

分

の

こ

と

だ

け

だ

。

僕

も

、

誰

か

を

支

え

た

り

、

助

け

た

り

し

な

く

て

は

い

け

な

い

の

で

は

な

い

だ

ろ

う

か

。

 

で

は

、

誰

か

を

「

助

け

る

」

「

支

え

る

」

と

は

ど

う

い

う

こ

と

な

の

だ

ろ

う

か

。

さ

ら

に

言

う

と

「

福
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祉

」

と

は

何

な

の

だ

ろ

う

か

。

 
僕

は

今

ま

で

「

福

祉

」

と

い

う

言

葉

に

対

し

て

、

 

法

律

や

社

会

保

障

制

度

が

関

係

す

る

「

な

ん

と

な

く

 

難

し

い

も

の

」

と

い

う

イ

メ

ー

ジ

を

抱

い

て

い

た

。

 

し

か

し

こ

の

作

文

を

書

く

こ

と

を

通

し

て

、

「

福

祉

と

は

皆

が

暮

ら

し

や

す

い

よ

う

に

人

々

が

お

互

い

を

思

い

や

る

こ

と

で

は

な

い

か

と

具

体

的

に

考

え

ら

れ

た

。

多

額

の

お

金

と

長

い

時

間

を

か

け

、

た

く

さ

ん

の

人

を

対

象

に

行

う

「

大

き

な

福

祉

」

は

も

ち

ろ

ん

立

派

だ

。

し

か

し

、

ま

ず

は

近

く

に

い

る

人

を

思

い

や

り

、

そ

れ

を

少

し

で

よ

い

の

で

行

動

に

移

す

「

小

さ

な

福

祉

」

を

行

う

こ

と

が

大

事

だ

と

思

う

。

「

小

さ

な

福

祉

」

も

た

く

さ

ん

集

ま

れ

ば

、

人

々

が

お

互

い

を

助

け

合

う

「

福

祉

の

輪

」

が

広

が

り

、

よ

り

よ

い

社

会

が

で

き

て

ゆ

く

は

ず

だ

。

 

 

僕

は

、

今

ま

で

た

く

さ

ん

の

人

の

さ

さ

や

か

な

善

意

に

助

け

ら

れ

、

支

え

ら

れ

て

き

た

。

僕

も

彼

ら

と

同

じ

よ

う

に

、

心

の

中

の

「

さ

さ

や

か

な

善

意

」

を

勇

気

を

出

し

て

行

動

に

変

え

、

身

の

周

り

の

人

を

ほ

ん

の

少

し

で

も

助

け

、

支

え

ら

れ

る

人

に

な

り

た

い

。

 


